
TILBOD TIL BRUKARANE PÅ SKJÅKHEIMEN OG I OMSORGSBOLIGAR 

MARS 2020 

VEKE 10 

Måndag 2. mars  Sangkoret har øving i Storstugu kl. 19.00 – 21.30  

Tysdag 3. mars  Bowling i Storstugu kl. 10.30  

Onsdag 4. mars  Bingo på Nykjøkenet kl. 11.00 – 13.00 

Onsdag 4. mars  Seniordans i Storstugu kl. 17.00 – 19.00 

Fredag 6. mars  LHL – trim i Nystugu kl. 11.00. Servering etter trimøkta 

*********************************************************************** 

VEKE 11 

Måndag 9. mars  Sangkoret har øving i Storstugu kl. 19.00 – 21.30 

Onsdag 11. mars   Bingo på Nykjøkenet kl. 11.00 – 13.00 

Onsdag 11. mars  Seniordans i Storstugu kl. 17.00 – 19.00 

Fredag 13. mars  LHL- trim i Nystugu kl. 11.00. Servering etter trimøkta 

*********************************************************************** 

VEKE 12 

Måndag 16. mars Sangkoret har øving i Storstugu kl. 19.00 – 21.30 

Tysdag 17. mars  Bowling i Storstugu kl. 10.30 

Onsdag 18. mars Bingo på Nykjøkenet kl. 11.00 – 13.00 

Onsdag 18. mars Seniordans i Storstugu kl. 17.00 – 19.00  

Fredag 20. mars LHL – trim i Nystugu kl. 11.00. Servering etter trimøkta 

*********************************************************************** 

VEKE 13 

Måndag 23. mars Sangkoret har øving i Storstugu kl. 19.00 – 21.30 

Tysdag 24. mars  Hyggetreff i Storstugu kl. 11.30. Underholdning og servering. 

Onsdag 25. mars Bingo på Nykjøkenet kl. 11.00 – 13.00 

Onsdag 25. mars Seniordans i Storstugu kl. 17.00 – 19.00 

Torsdag 26. mars Andakt i Storstugu kl. 12.00 

Fredag 27. mars LHL – trim i Nystugu kl. 11.00. Servering etter trimøkta 

*********************************************************************** 

VEKE 14 

Måndag 30. mars Sangkoret har øving i Storstugu kl. 19.00 – 21.30 

Tysdag 31. mars  Bowling i Storstugu kl. 10.30 

************************************************************************ 

 Liavatnet mars 2018 


