
TILBOD TIL BRUKARANE PÅ SKJÅKHEIMEN OG I OMSORGSBOLIGAR 

MARS 2024 
VEKE 9 
Fredag 1. mars  Bowling i Storstugu kl. 10.30. Enkel servering  
*********************************************************************** 
VEKE 10 SOLfestival i Skjåk!                                                                                                                           
Måndag 4. mars  Sol-LHL – trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimøkta    
Tysdag 5. mars   Sol-bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen  
Onsdag 6. mars  Sol-sangstund for sanggruppa på dagsenteret kl. 14.00. 
Fredag 8. mars  Solfest med 3. klasse i Storstugu kl. 11.00.  
*********************************************************************** 
VEKE 11  
Måndag 11. mars  LHL – trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimøkta 
Tysdag 12. mars  Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen 
Onsdag 13. mars Generasjonssang for avdeling Skeiro kl 11.00. 
Onsdag 13. mars Rundtur med Skjåkheimbussen kl. 13.00. (frå omsorgen) 
*********************************************************************** 
VEKE 12 
Måndag 18. mars LHL – trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimøkta 
Tysdag 19. mars  Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen 
Onsdag 20. mars Sanggruppa syng saman på dagsenteret kl. 11.45. 
Onsdag 20. mars Rundtur med Skjåkheimbussen kl. 13.15. (frå avdelingane) 
Onsdag 20. mars Kino i omsorgen kl. 17.00 
Fredag 22. mars Bowling i Storstugu kl. 10.30. Enkel servering  
Laurdag 23. mars Andakt i Storstugu kl. 12.30. Servering etter andakta  
*********************************************************************** 
VEKE 13 
Måndag 25. mars LHL – trim i omsorgen kl. 10.30. Servering etter trimøkta  
Tysdag 26. mars Bingo i omsorgen kl. 11.00. Servering etter bingoen  
Onsdag 27. mars  Påskerebus. Trim, oppgåver og premier! Meir info kjem!      
*********************************************************************** 
 

 

 


